
◀2021年6月30日、昭和大学の新しい学び
場として、「教育研修棟」が竣工しました。
地上3階建てで、社会人のアカデミックな
学びに使用する講義室があるほか、シミュ
レーターなどの最新設備を配備した研修室
があります。7月よりリカレントカレッジ
事務室はこちらの1階に移転しました。
秋期プログラムより、旗の台キャンパスの
授業はこちらで行う予定です。
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昭和大学リカレントカレッジは、
4月に春期講座を開講しました。
現在もコロナ禍による緊急事態
宣言が発出されていますが、
17プログラムが対面形式、
WEB配信形式、対面とWEBの
ハイブリッド形式と様々な形で
熱心に行われています。
現在までの受講生は135名と予想以上に多くの

皆様に参加いただいております。また、対面のみ
ならず、WEB上でも多くの講座で熱心な討論や
意見交換がなされており、講師と受講生皆様との
コミュニケーションが活発で楽しい学びの場と
なっています。皆様の知識の向上と知的好奇心が
満たされるお役にたっていることと存じます。
10月からは31の秋期プログラムを開始します。

このニュースレターにも紹介されているように
わくわくする講座がたくさんありますので、さらに
多くの皆様にご参加をいただければ幸いです。

昭和大学リカレントカレッジ
プリンシパル 小川 良雄

※講義お試しチケットとは、
通常、お申込みしないと受講できないプログラムを1回のみ
「お試しで受講できる」チケットです。

〇お申込みの際、申込確認メールに「受講生番号」「紹介者
氏名」を明記の上、ご返信ください。

【お願い】ご家族・ご友人に必ず受講生番号をお伝え下さい。
申込時に紹介者の受講生番号がないとキャンペーンの
適用外となる場合がございます。

ご家族やご友人が
リカレントカレッジに入学すると…

～プリンシパルより皆様へ～



ジャンル 講座番号 講座名 ジャンル 講座番号 講座名

身
近
な
医
学

2021202 健康的なからだ作りに役立つ東洋医学を学ぼう 専
門
知
識
を
深
め
る

2021201 ICUにおける急性期リハビリテーション専門職の養成

2021204 老化を防ぐ賢い生活の知恵 2021217 医薬品登録販売者のための実践薬学講座～スタンダードコースその1～

2021205 こどものアレルギー～基礎から最新情報まで～ 2021218 医薬品登録販売者のための実践薬学講座～スタンダードコースその2～

2021203 漢方薬・生薬入門 2021219 医療現場のデジタルトランスフォーメーション～カルテを電子化してみよう～
健
康
な
か
ら
だ
づ
く
り

2021206 運動と芸術は健康の秘訣～楽器やデザインを通じた新たな視点～
ス
ポ
ー
ツ
科
学

2021223 知っておきたい「スポーツと歯科の関係」

2021226 知って得する!靴と足の健康 2021229 正しい筋力増強～トレーニング及び栄養におけるサイエンス～

2021228 元オリンピックトレーナーから学ぶ!100歳までスポーツのできる身体を目指す 2021224 “いまさら聞けない”スポーツ現場で役立つ医学的知識

2021211 筋肉は生きる力!～加齢に負けず筋肉の力でアクティブに生きる方法～
心
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

2021208 癒しのケア～大切な人を癒す手軽なケア～

現
代
社
会
と
福
祉

2021207 身近な犯罪をめぐる諸問題 2021230 自然治癒力を高めましょう!～ストレス社会を軽やかに生きるために～

2021209 住民のための保険診療入門編 2021231 元オリンピックトレーナーから学ぶ!疲れにくい体をゲットする美姿勢トレーニング

2021210 介護者が知るべきお口のこと 趣
味
を
極
め
る

2021225 東京の庭園の魅力Ⅱ～歴史と美を愉しむ～

2021222 最高の医療を引き出すための患者力とは 2021227 諸国名庭園探訪②～百万石の古都金沢の庭～

2021212 コロナ禍での子どもとの関わり～院内学級の視点から～ 2021216 宇宙教育のすすめ～身近にある宇宙技術の共有～

ス
キ
ル
ア
ッ
プ

2021213 医療従事者のための英会話講座～基礎編～

2021214 医療従事者のための英会話講座～応用編～

2021215 医療従事者のための英会話講座～基礎+応用編～

2021220 呼吸で変わるコミュニケーション力

2021221 複雑な問題の解決手法を考える～超高齢社会の医療・福祉を例に～

■お問い合わせ■

☎03-3784-8143
💻http://recurrent.showa-u.ac.jp

（受付時間:9:00～18:00）

昭和大学リカレントカレッジ事務室
東京都品川区旗の台1-9-14

編集後記～リカレントカレッジ事務室～
4月に開講したリカレントカレッジですが、おかげさまで受講生の皆様にご好評をいただいております。

プログラムに関しての「ご感想や喜びの声」も直接頂くこともあり、大変喜ばしいかぎりです。
事務室も教育研修棟に移転し、秋期プログラムより授業を実施できるよう準備を進めております。秋期は

プログラムごとに申込締切が異なるため、気になる講座は早めにご確認をお願いします。
この昭和大学リカレントカレッジNEWSは年に４回（メール配信と紙面）発行していく予定です。最新の

情報やお知らせはホームページやSNSでも発信しておりますので、そちらもあわせてご覧ください。

2021年秋期プログラム一覧
秋期プログラムは全31講座!オンライン講座や
ハイブリッド講座(対面＋オンライン)も充実し、
ライフスタイルに合わせての受講が可能です。

◇SNSで最新情報を発信中!

講座詳細はホームページを
ご覧ください。


