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7月16日(土)、昭和大学リカレントカレッジ第1回特別講演会が開催され
ました。オープニング講演には、本学客員教授の二木 芳人 氏が「新型コロ
ナウイルス感染症の現状と今後の展望」と題し、未だ終息が見えない新型コ
ロナウイルス感染症について、最新情報を交えて話されました。
続く特別講演には日本将棋連盟 棋士 羽生 善治 九段をお招きしました。

「まさかの時代の考え方」と題した講演では、ご自身の経験や先輩棋士の大
切にされている言葉を紹介しながら、今の時代を生き抜くための秘訣につい
て講演されました。最後に、久光正学長から羽生棋士の公式戦通算勝利
1,500勝達成をお祝いし、花束贈呈が行われ、閉会となりました。
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第1回 特別講演会 開催！

春期プログラム 開講

▲春期入学式での
荒庸子先生らによる演奏

2022年4月より、今年度の春期プログラムが開講しました。開講に先立ち、
4月2日には入学式を挙行しました。洗足学園音楽大学教授でチェリストの
荒庸子先生らによる演奏で、華やかな開式となりました。今期の総入学者は
153名。リカレントカレッジという新たな学びの場で、共に学んでいきます。
今期は医学、ビジネス、健康、芸術など多彩な分野の全20講座が開講しま

した。オンライン講座や、対面とオンラインを併用したハイブリッド講座では、
全国各地から受講生が集まっています。昨年度は新型コロナウイルス感染症に
より開講中止となった講座もありましたが、今年度は実地研修を伴う講座も
全て開講することができました。
教養を深めるため、スキルアップのため、定年退職し時間に余裕が生まれた

ため…リカレントカレッジに入学する理由は人それぞれです。人生100年時代、
いくつになっても学び続ける姿勢を持つ受講生の皆様に、リカレントカレッジ
は、これからも新たな学びを提供してまいります。

▲「東京の庭園の魅力Ⅲ」での
実地研修の様子

普段関わることのなかった職種の方達と
グループワークができて、様々な意見を
聞くことができ学びになった。
(20代 男性 東京都)

難しい内容や用語を可能な限り分かりや
すく話して下さり、普段法律等に触れる
機会のない私にも理解することが出来た。
(50代 女性 東京都)

オンライン参加の際、チャットから
の質問にも丁寧にお答え頂いたこと
がありがたかった。
(60代 男性 愛知県)

今後の自分や社会へのヘルスプロモ
ーションへの関わり方考え行動が学
べた。もっと深く学びたいと感じら
れた。(40代 男性 埼玉県)

豪華な先生方の濃厚な内容で
何より笑いながら楽しくて
この価格は大変お得だった。
(40代 女性 東京都)

講演の様子(二木教授) 講演の様子(羽生棋士)

▼花束贈呈の様子
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（受付時間：9:00～18:00）

昭和大学リカレントカレッジ事務室
東京都品川区旗の台1-9-14 教育研修棟

■お問い合わせ■

編集後記～リカレントカレッジ事務室～
今期最大のイベントは、何と言っても特別講演会でした。受講生

や学内教職員だけでなく、リカレントカレッジをご存じでない一般
の方まで多くの方々にご来場いただけたことは、事務室にとって何
よりの喜びでした。今後も様々な方をゲストに迎え、講演会を実施
予定ですので、是非ご参加ください。
◆昭和大学リカレントカレッジNEWSは年に４回（メール配信と紙
面）発行していく予定です。最新の情報やお知らせはホームページ
やSNSでも発信しておりますので、そちらもあわせてご覧ください。

◇SNSで最新情報を発信中！

講座詳細はホームページを
ご覧ください▶▶

10月開講 申込締切：9月11日(月)

2022201 刻書入門 2022220
筋肉をつけて軽快な毎日を送ろう
～筋トレと栄養のサイエンス～

2022202 あなたも陥る身近な犯罪 2022221 見て・触れて・作って学ぶ漢方薬～漢方薬・生薬入門～

2022204
大切な人や自分を癒す手軽なケア
～看護・介護の視点から日々の生活へ～

2022222
傷つきのある子どもとの関わり
～院内学級の視点から～

2022205
【全クール】オリンピックトレーナーが伝える

40歳からのセルフコンディショニング 2022223 歴史に隠れた病気を探る

2022206
【第1クール】オリンピックトレーナーが伝える

40歳からのセルフコンディショニング 2022224 スポーツ現場で役立つ医学的知識

2022207
【第2クール】オリンピックトレーナーが伝える

40歳からのセルフコンディショニング 2022225 病気平癒祈願と薬師如来像

2022210
筋肉は生きる力！
～加齢に負けず筋肉の力でアクティブに生きる方法～

2022226
オリンピックトレーナーと整形外科医から学ぶ！一生動
けるカラダの使い方 ～怪我せず・傷めず・元気よく！～

2022211
呼吸で変わるコミュニケーション力
～呼吸と心のつながりを理解し 心豊かに生きる～

2022227 CancerX

2022212 医療従事者のための英会話講座(基礎編) 2022228
医療現場のデジタルトランスフォーメーションを考える
～カルテを電子化してみよう～

2022214 医療従事者のための英会話講座(基礎＋応用編) 2022229 東京の庭園の魅力Ⅳ～歴史と美を愉しむ～

2022215
心も身体も健康に、夢を叶えるあらたな一歩
～メモ書きワークで今日から人生を変えるトレーニング～

2022230 人生がハッピーになる 大人のためのオシッコ学

2022216 ICUにおけるリハビリテーション専門職の養成① 2022231 諸国名庭園探訪Ⅱ ～百万石の古都金沢の庭～

2022218
若手営業職、MRのための
“営業を楽しみながら、業績を上げ続ける人”養成講座

11月開講 申込締切：10月10日(月・祝)

2022203 元特捜検事が解説する！身近な犯罪プロファイル 2022208
【第3クール】オリンピックトレーナーが伝える

40歳からのセルフコンディショニング

2022219
若手営業職、MRのための
“営業を楽しみながら、業績を上げ続ける人”養成講座

12月開講 申込締切：11月10日(木)

2022209
【第4クール】オリンピックトレーナーが伝える

40歳からのセルフコンディショニング 2022234 おとなのアレルギー・アナフィラキシーショック

2022232 健康的なカラダ作りに役立つ東洋医学を学ぼう

1月開講 申込締切：12月11日(日)

2022213 医療従事者のための英会話講座(応用編) 2022217 ICUにおけるリハビリテーション専門職の養成②

2022233
自然治癒力を高めましょう！
～ストレス社会を軽やかに生きるために～

2022235 保険診療って何？入門篇

秋期プログラムは全34講座！オンライン講座や
ハイブリッド講座(対面＋オンライン)も充実し、
ライフスタイルに合わせての受講が可能です。

2022年秋期プログラム一覧

ご家族やご友人が
リカレントカレッジに入学したらもらえる！

あなたにも 入学者にも

を
プレゼント！

※お申込みの際、申込確認メールに「受講生番号」「紹介者
氏名」を明記の上、ご返信ください。
【お願い】ご家族・ご友人に必ず受講生番号をお伝え下さい。
申込時に紹介者の受講生番号がないと
キャンペーンの適用外となる場合がございます。


