
「昭和医科大学」「昭和医科大学」
2025年4月1日、「昭和大学」は2025年4月1日、「昭和大学」は

　　　　　　　　　　　　に　　　　　　　　　　　　に校名を変更します。校名を変更します。
昭和大学は、医学部、歯学部、薬学部、保健医療学部を擁する医系
総合大学であることを校名からも発信し、社会に貢献できる優れた
医療人を育成する大学として更なる発展を目指します。

特別企画(冬)を開催しました
　1月18日、昭和大学リカレントカレッジ特別企画(冬) 講演会を昭和大学上條記念館にて開催し
ました。会場には160名の方が参加し、各講演に熱心に耳を傾けていました。

第一部では、元最高裁検事である昭和大学医学部
法医学講座の城祐一郎教授が、自身の経験談を
交えながら、「なぜ被疑者は取調官に真実を話す
のか」をテーマにご講演されました。
犯罪捜査に携わった際のエピソードや、検事とし
て重視していたこと、人の心を開くためのコミュ
ニケーションについて教えていただきました。

相手の心の中に入る大切さ

生涯現役キャスターからの言葉
傘寿を超えた今もなお現役で活躍されるフリー
アナウンサーの高嶋秀武さん。
第二部では、「アナウンサー生活60年今思うこ
と」をテーマに、スマートフォンの普及による
時代の変化や言葉の使い方の変化など、時代の
変化に応じたコミュニケーションの重要性につ
いてご講演されました。

Topics ・特別企画(冬)を開催しました
・2025年度　春期プログラム募集開始
・在学資格更新のお知らせ

▲　第一部　城祐一郎教授による講演

▲　第二部　高嶋秀武さんによる講演

今後も昭和大学リカレントカレッジは、社会人の「知の探究」の一助となる文化の
発信拠点として、様々な講座の開講やイベントの開催に取り組んでいきます。
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医療と死生観  ～人生の意味・役割を問う～

映画に見る「ディストピア」
～アメリカ人はどうして自分たちの国が亡びる姿を見たがるのか？～

人生100年時代を乗り切る賢い生活の知恵

ハリウッド式！大人から始める初めてのボイストレーニング
～楽しく歌って、心も体も元気になろう！～

60代になったら始めよう！
人生が豊かになる！姿勢・歩き方講座

我が国の医療と健康　その1・その2
～医師国家試験問題から紐解く～

はじめての薬膳茶レッスン♪美味しく、簡単に、綺麗になろう
～和洋中の薬膳ハーブを味わい・楽しもう～

歴史に隠れた病気を探る

アンチエイジングのための山歩(さんぽ)
～新緑と富士登山準備～

宇宙教育のすすめ～身近にある宇宙・天文技術の共有～

からだの仕組みと薬の秘密を知る！
賢いOTC医薬品の選び方・使い方～総合かぜ薬編～

健康を維持するための筋トレ・栄養学
～人生100年を有意義に過ごすためのWell beingを考える～

刻書を知る

ワインの基礎を学んでみませんか？ ～ワイン初級編～

コミュニケーションスキルを身に付けよう

ハリウッド式！歌うように話せる！ボイストレーニング
～声帯の筋トレで人を魅了する声を手に入れよう！～

人生がハッピーになる 大人のためのオシッコ学

繋がっている宇宙と社会といのち
～人はなぜ宇宙を見上げるのか～

心も身体もリラックス 癒しのケアとその効果
～触れるケアを中心に～

この事件を裁くのはあなたです

アニメが繋ぐ世界 ～アニメ聖地巡礼とファンの楽しみ方～

筋肉は生きる力！ ～100歳までの体力づくり～

東京の庭園の魅力 ～歴史と美を愉しむ～

アクティブラーニングで学ぶ医療現場のDX

海を越えた犯罪者たち ～国際犯罪の実態に迫る～

生活習慣を見直して健康寿命を延ばそう！

楽しく高める自然治癒力 ～セルフケアで免疫力アップ～

レジリエンス～折れない心のつくりかた～

最期まで自分らしく生きる ～緩和ケアいのちの現場から～

［X］

2025年度春期プログラム2025年度春期プログラム
募集中！募集中！ 全30講座をご紹介します全30講座をご紹介します

東京都品川区旗の台1-9-14　教育研修棟
☎03-3784-8143(受付時間：平日9時～18時)

【お問い合わせ】
　昭和大学リカレントカレッジ事務室

■在学資格の更新を希望される場合
 ⇒3月末日までに2025年度春期プログラムのお申込み手続きを行ってください。
 講座お申込み時に、更新料¥2,000が加算されます。
※在学資格更新のみのお手続きはできません。
※4月1日以降にお申込みの場合は、在学資格失効のため、再入学（入学金 ¥3,000）
　となりますので、ご注意ください。
※対象者には登録いただいているご住所宛てに更新はがきをお送りしております。

申込締切は各講座開講月の前月20日まで！申込締切は各講座開講月の前月20日まで！
上記以外の講座やお申込みはHPから！上記以外の講座やお申込みはHPから！

本学の在学資格は、ご入学から3年間となっており、
2022年春期入学者は2025年3月末日で期限を迎えます。在学資格更新のお知らせ


